NIEPODRECZNIK




SPIS TRESCI

Wstep
CZESC I: Fundamenty obrazu

1.Siatki kompozycji - czyli jak siatki dziela Stumilowy Las

o Zloty podziat, tréjpodziat, spirala, skosna, trdéjkatna,
heksagonalna.

2.Ciezar koloru - kto naprawde przycigga uwage

o Jak barwy wptywajg na réwnowage obrazu. Skala
ciezkosci koloréw.

3.Przestrzen pozytywna i negatywna - pusta $ciana tez
mowi

o Co zostaje, gdy nic nie zostaje? O oddechu obrazu i ciszy
wizualnej.

4.Kompozycja otwarta i zamknieta - miedzy klatka a
otwartym oknem

o Granice kadru, kadrowanie wewnetrzne i
,hiedopowiedzenia”.

5.Dobér punktu widzenia - jak patrzysz, tak widza

o Perspektywa: zaba, ptak, cztowiek z tramwaju. O
spojrzeniu z gtowa.



CZESC II: Ruch, napiecie i rytm obrazu

1.Rytm i powtdrzenie - jazz, ktory taricza okna

2. O wzorach, powtérzeniach i ich ztamaniu.

3.Prosty i krzywy horyzont - czy Swiat sie chwieje, czy Ty?
4. Horyzont klasyczny, holenderski i przypadkowy. Kiedy

przekrzywicé?

5.Statyczne i dynamiczne - kiedy kadr rusza z miejsca

6. Elementy ruchu w kadrze, energia linii i napiecie wizualne.
7.Plany - blisko, blizej, najblizej

8. O warstwach w obrazie, gtebi i budowaniu przestrzeni.
9.Gtebia ostrosci - ostro tam, gdzie ma znaczenie
10. Jak ostros¢ kreuje znaczenie i prowadzi wzrok.

CZESC IlI: Tresé, forma i napiecie

1.Formy i ksztatty - kétka, tréjkaty i wszystko pomiedzy
2. Zamkniete, otwarte, abstrakcyjne. Jak forma staje sie
kompozycja.

3.Skala - maty cztowiek, wielkie niebo

4. Wzglednos¢ wielkosci. Jak zbudowad narracje rozmiarem.
5.Kontrast - jasne na ciemnym, miekkie przy twardym

6. Ton, faktura, emocja. Kontrasty grajace nie tylko Swiattem.
7.Wzory i tekstury - czyli jak obraz zaczyna brzmieé¢

8. Zobaczy¢ dotyk. Rytmiczne powierzchnie, ktédre mowia.
9.Tres¢ - o czym to wszystko jest?
10. Najtrudniejsze pytanie. Tresé, ktéra wychodzi poza obraz.
11.Studium i punctum



WSTEP

CZYLI DLACZEGO TA KSIAZKA
ISTNIEJE T KTO TU KOMU ROBI
7DJECIA

Niektorzy méwia, ze kompozycja w fotografii to nauka $cista. Inni - ze to sztuka
intuicji. A ja mowie: to troche jak gotowanie z babcia - sg zasady, ale i tak robisz
»ha oko”.
Ta ksiazka powstata, bo pewnego dnia autor spojrzat na zdjecie i pomyslat:

,Okej, tadne. Ale dlaczego tadne?”

| tak zaczeto sie poszukiwanie odpowiedzi.

Byto czytanie Barthesa (z przerwami na kawe), analizowanie Milne’a, krzyczenie
»gdzie jest punktum!?” w plenerze i ttumaczenie dzieciom, ze spirala Fibonacciego
to nie makaron.

A po co Ci ta ksigzka?

Jesli chcesz:
o robi¢ zdjecia bardziej Swiadomie,
o wiedzieé, czemu niektdre zdjecia wciagaja, a inne tylko przewijasz,
e zrozumieé, ze linia to nie tylko kreska, a kolor to nie tylko ,tadny” -
o tojestes w dobrym miejscu.

Nie znajdziesz tu testéw A/B, rankingéw ISO ani poréwnan matryc.
Znajdziesz za to:

o Slady miodu w kadrach,

o bladzace spojrzenia,

o ikilka absurdalnych metafor, ktére - niespodzianka - dziataja.

Na koniec: ostrzezenie
Ta ksiazka moze zmieni¢ sposéb, w jaki patrzysz na swiat.
Mozliwe skutki uboczne:

e zauwazanie kompozycji w lustrze tazienkowym,

o $nienie o siatkach diagonalnych,

o oraz niekontrolowane wybuchy ,0 kurcze , ztoty podziat”.

Czy jestes gotowy?
Zacznijmy od miejsca, gdzie wszystko sie tgczy:
Stumilowy Las.



CZESC PIERWSZA

ROZDZIAL 1

SIATKI KOMPOZYCJI - CZYLI JAK
JEST PODZIELONY STUMILOWY LAS

Zacznijmy od tego:
Kazdy z nas ma w sobie dziecko.

Nawet jesli pijesz czarng kawe bez

cukru i znasz trzy definicje kompozycji
z réznych podrecznikéw, to gdzies tam
- miedzy oczami a sercem - nadal masz
w sobie kawatek kogos, kto wierzy, ze
Swiat jest miejscem opowiesci.
Wiec jesli w tej czesci opowiem Ci o
Kubusiu Puchatku i Krzysiu, to nie
dlatego, ze chce zanizy¢ Twoj poziom
intelektualny.

Wrecz przeciwnie - chce, zeby

kompozycja, ktéra dla wielu wydaje sie
»,Sztywna i geometryczna”, przestata
by¢ wykresem, a stata sie bajka, ktéra
mozna zapamietad... i poczué.
No i nie lubie nazywaé¢ kompozycji
zasadami, regutami itd, te w sztuce nie
powinny obowigzywaé, nawet po to
zeby je tamad.

Prowadzitem kiedy$ letnie warsztaty

fotograficzne dla dzieci.

Trawa, soczek, wiatr w kadrach.
Pokazatem im podziat,

wyjasnitem

ztoty
narysowatem spiralke,
tréjpodziat.

Dzieci spojrzaty.

Jedno z nich podniosto reke i zapytato:
— A czy to bedzie na sprawdzianie?
Wtedy wiedziatem, Zze potrzebujemy
czegos innego.

Wiec opowiedziatem im historie o tym,
jak pewnego dnia mieszkancy
Stumilowego Lasu postanowili wzigé
udziat w konkursie fotografii.

l... zaczeto sie dziac.



Tréjpodziat jest jak Krzy$
Krzys$ jest najbardziej uporzadkowany.

Nie krzyczy, nie szaleje, nie dominuje.
Ale to on wszystko ogarnia.

Tréjpodziat to jego sposdb widzenia
Swiata - dzieli $wiat na réwne czesci. A
potem spokojnie umieszcza elementy
we wiasciwych miejscach,
| wiesz co?

Wbrew temu, co moéwia niektérzy -
tréjpodziat nie jest nudny jak flaki z
olejem.

On jest jak.. miéd z marmoladg i
posypka z kawatkami galaretki.

Bo daje porzadek, ale tez pozwala na
stodka niespodzianke.
| choé jest klasyczny - dziata zawsze.

Tréjpodziat to najprostsza i najczesciej
stosowana siatka kompozycyjna.
Dzieli kadr na trzy réwne czesci za

pomoca dwéch poziomych i dwdch
pionowych linii, tworzac dziewieé
prostokatow.

Gtéwne elementy obrazu najlepiej
umieszczaé¢ na przecieciach linii lub
wzdtuz nich - wtedy kompozycja
wydaje sie naturalna i harmonijna.

To siatka dla poczatkujacych... ale tez

dla mistrzéw.
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Henri Cartier-Bresson -
,decydujacego momentu”
opierat swoje kadry wtasnie na

tréjpodziale.

ojciec
czesto

| choé Krzy$ wyglada niepozornie, to
dobrze wie, ze ,prostota to najwyzsza
forma wyrafinowania”.

Leonardo by nie zaprzeczyt. Da Vinci,
nie Di Caprio, cho¢ moze tez.

-




Ztoty Podziat czy Kubus Puchatek

Ztoty podziat to intuicja.

To moment, kiedy cos ustawiasz troche z boku, bo ,,tak wyglada lepiej”.

Puchatek nie zna geometrii, ale zna smak spokoju.

Gdy przesuwa miodowy stoik w strone dolnego rogu - nie wie, ze wtasnie
zastosowat zasade znang artystom od czaséw starozytnych.

On po prostu czuje.

Ztoty podziat to sposdb dzielenia odcinka w taki sposdb, ze stosunek catosci do
dtuzszej czesci jest taki sam, jak dtuzszej czesci do krétsze;.

Matematycznie to ok. 1:1,618 - zwany réwniez liczbg @ (fi).

Stosowany juz przez starozytnych Grekdw, pojawia sie w Partenonie, obrazach
Leonarda da Vinci, a nawet w... uktadzie muszli czy spiral galaktyk.

W fotografii ztoty podziat to alternatywa dla tréjpodziatu - bardziej organiczna,
bardziej ,,wyczuwalna niz wyrysowana”.

Zamiast réwnosci - rownowaga wynikajaca z proporcji.

Kubus nie liczy ® - ale intuicyjnie czuje, ze lepiej przesunacé stoik z miodem troche
na bok. | wtedy kadr smakuje lepiej.
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Sowa Przemadrzata to nic innego jak
Spirala Fibonacciego
To juz wyzsza szkota latania.

Sowa nie tylko zna spirale - ona je
wykresla w powietrzu skrzydtem.
Spirala Fibonacciego prowadzi wzrok
po kadrach jak po mapie.

To sposdb na opowiesé, ktdra rozwija
sie od ogdtu do szczegdtu, od zewnatrz
do $rodka - tam, gdzie siedzi sens.

Spirala Fibonacciego bazuje na ciagu
liczb, w ktérym kazda liczba jest suma
dwéch poprzednich: 1,1,2, 3, 5, 8,13...
Uktadajac kwadraty o bokach
odpowiadajacych tym wartosciom,
otrzymujemy spirale opartg na ztotym
podziale.
W naturze wystepuje m.in. w muszlach,
uktadzie lisci, galaktykach.

W fotografii - pozwala prowadzié¢
wzrok po kadrze od jego
najwazniejszego punktu.

To siatka dla myslacych wizualnie.

Sowa powiedziataby: ,Nie kazda
fotografia potrzebuje spirali, ale kazda
spirala sprawia, ze obraz staje sie

opowiescia”.




Kompozycja skosna to Tygrysek, jak ze by inaczej

Tygrysek nie zna prostych linii.

Wszystko u niego jest w ruchu - linie ukosne, perspektywy, dynamiczne katy.
Kompozycja skosna to zdjecia, ktére skacza z kadru.

Jesli chcesz energii, emocji, czegos, co drzy - pomysl po tygrysiemu.

Kompozycja skosna opiera sie na liniach prowadzonych po przekatnych kadru -
najczesciej w kierunku od rogu do rogu, w lewo lub w prawo.

Nadaje dynamiki, sugeruje ruch, dodaje napiecia.

Stosowana w reportazu, fotografii ulicznej, modowej - wszedzie tam, gdzie obraz
ma sie ruszad, zanim klikniesz migawke.

Tygrysek nie potrzebuje poziomicy. On wie, ze lekko przechylona latarnia albo
droga w doét to sposdb, zeby zdjecie ,hopneto” na nowy poziom.

Ja zwyktem nazywac ja kompozycja przystajacych tréjkatéw, choc logicznie bytoby
nazwanie kompozycja dwéch par przystajacych tréjkatéw ale to za dtugie
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Ktapouchy - Kompozycja tréjkatna
Ktapouchy wie, ze trzy punkty to
podstawa.

Nie spieszy sie. Uktada rzeczy
spokojnie.

Kompozycja tréjkatna daje
réwnowage. Jest jak statyw: trzy nogi,
stabilny kadr.

Dobra do portretéw, martwej natury,
zdje¢ z mysla.

Kompozycja tréjkatna to uktad, w
ktérym trzy gtéwne elementy kadru
tworza wizualny trojkat -
réwnoramienny lub asymetryczny.

Daje stabilnosé, strukturalny spokdj,
Swietnie sprawdza sie w klasycznym
portrecie i w uktadach grupowych.

Od renesansu uzywana w malarstwie -
choéby w ,Ostatniej Wieczerzy”
Leonarda czy ,Madonnach” Rafaela.
Ktapouchy moze by¢ melancholijny, ale
nigdy nie chaotyczny.

W jego kadrach kazdy wie, gdzie jest
jego miejsce.




Mama Kangurzyca - Kompozycja diagonalna
Mama Kangurzyca lubi, kiedy wszystko ma swoje miejsce.
Kwadratowe uktady sg uporzadkowane, powtarzalne, przewidywalne - ale dzieki
temu buduja poczucie bezpieczeristwa.

To dobra siatka dla kompozycji graficznych, modowych, produktowych - tam,
gdzie rytm i porzadek maja znaczenie.
Jak zbudowadé? po prostu z czterech wierzchotkéw kadru prowadzimy pod katem
45 stopni ukosne linie przecinajace sie. Na samym srodku siatki powstaje kwadrat
z 4 mocnymi punktami w miejscu przeciecia sie linii.

Paul Cézanne mawiat: ,Najprostsze linie majg najwieksza site - jesli poprowadzisz
je z przekonaniem”




ROZDZIAL 2

CIEZAR KOLORU - CZYLI KTO
PIERWSZY WPADA W OKO

Analizujemy zdjecie w gazecie: morze,
plaza, niebo jak z pocztéwki, i jeden
czerwony parawan w rogu. Patrzymy i
myslimy: ,No, tadne. Ale dlaczego
patrze najpierw na ten czerwony?

Bo kolor ma wage. A niektére kolory
maja wage stonia na trampolinie.

Co to wtasciwie znaczy: ciezar koloru?
Kolor moze by¢ lekki jak puch (np.
btekit nieba), albo ciezki jak otéw
(ciemna zielen, czerri, mocny burgund).
Nie chodzi o wage fizyczna - chodzi o
to, jak bardzo kolor przyciagga nasz
wzrok i jak balansuje kompozycje.
Jasne kolory
Sa lekkie, lubia ,,wyptywacé” na wierzch.
Na przyktad zétty potrafi zdominowac
zdjecie jak rozwrzeszczane dziecko na
chrzcinach.
Dlatego - mimo ze jest jasny - ma
duzy ciezar wizualny.
Ciemne kolory
Czarny, granatowy, ciemna zielent - sa
.ciezsze”, tworza kotwice w kadrze. To
jakby ktos postawit donice na jednej
stronie hustawki.
Nasycone kolory
Kolory o wysokim nasyceniu (np. czysty
czerwony, soczysty niebieski) waza
wiecej niz te przygaszone.
Czerwony? To krél dramatyzmu. Jakby
miat megafon i krzyczat , Patrz tu!”

Kolor a kontekst
Ta sama czerwien bedzie sie wydawacé
ciezsza na tle bieli niz na tle czerni. To
wszystko gra psychologiczno-wizualna.
| nie da sie jej wygraé... ale mozna ja
pieknie rozegrac.

Skala ciezaru koloréw (subiektywna,
ale uzyteczna):

czerwony
pomaranczowy
blekitny
seledynowy
granatowy

czarny

bialy

Dlaczego nie

utozytem ich
kolejnosci? Nie wiem , moze dlatego
zeby czytelnik nie zasnat



Wielki badacz koloru Josef Albers moéwit ze kolor nie istnieje sam, kolor zawsze
dziata na inny kolor.”

W praktyce? To znaczy, ze z6tta kropka na niebieskim tle wazy wiecej niz ta sama
kropka na czerwonym tle. Bo kolor to nie samotna wyspa - to czes¢ archipelagu. |
zawsze kogos obok przyciaga lub odpycha.




